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CAFES
e Cla
BEBIDAS QUENTES

3001 - CAFE EXPRESSO PEQUENO.......

3015 - CAFE EXPRESSO GRANDE.....

3003 - MEDIA EXPRESSA........
3167 - CAFE COADOR PEQUENO..........cccoeunn.....
3168 - CAFE COADOR GRANDE...........ocoeueuene..
3169 - MEDIA COADOR.......coovereeeeerecrrecasanee
3007 - CAPPUCCINO PEQUENDO.............cceeeuueen...
3008 - CAPPUCCINO GRANDE...........cccecuvreeuneen

3004 - CHOCOLATE PEQUENO...........ccccvveeuueene..
3005 = CHOCOLATE MEDIO........cooveeeeeeeeeeeeeeenne
3010 = CHA QUENTE........oooeerreeerercecnescecasaens
3101 - MASALA CHAI (CHA INDIANO)

3006 - CHOCOLATE QUENTE NO PALITO........
(Delicioso chocolate no palito para derreter
numa xicara bem quente de leite)

BEBIDAS FRIAS

3102 - IOGURTE BATIDO (COM LEITE).....

3103 - IOGURTE BATIDO (COM LEITE E FRUTA)..........
3104 - VITAMINA MISTA ...
(Leite, mamao, macd e banana)
3022 - CHOCOLATE GELADQO..........ccooceeruveerveennee
(Achocolatado ou chocolate amargo)
3097 - OVOMALTINE® GELADO (BATIDO)............. .
3021 = CAFE GELADO.........oooeeeeeeeeeeeeeeeeeeereneenn — " % e
CHOCOLATE NO PALITO
E CAPPUCCINOS
ESPECIAIS
3049 - CHOCOLATE SUiCO CREMOSO EUROPEU........ 18,50
4035 - CAPPUCCINO BRIGADEIRO......cccevvvuuueeeeeeeceeeen 24,50

(Cappuccino, xarope de avela, borda de brigadeiro,
flocos de brigadeiro, calda de chocolate
e top chantilly)

4042 - CAPPUCCINO OVOMALTINE® ......cccoeererucsurncnne 24,50

(Cappuccino com Ovomaltine®, top chantilly,
cobertura de chocolate e Ovomaltine®)

/ 4047 - CAPPUCCINO DA ROCA......ccceeeecmeeeeccnnneaaecsnnns 28,50
(Cappuccino com coroa de Nutella® com
n pacoca, calda de chocolate e top chantilly)

- . 4041 = CAPPUCCINO BISCOFF®.....cveveveeeerereeeeerasasasaens 32,50

—— \ (Cappuccino com borda de creme e Biscoito
“_ Biscoff®, capuccino com canela, top de chantilly

§\";‘__ {} e Biscoff® triturado)

4044 - CAPPUCCINO PISTACHE........cccceeerueruennesannnnns 32,50

//’ \ (Cappuccino com borda de brigadeiro de pistache,
cappuccino, top de chantilly e pistache granulado)
CAPPUCCINO BISCOFF



ESPECIAIS

3249 - MOCOQUINHA ................... 23,90

(Borda de Nutella®, leite 4
vaporizado, café expresso
e raspas de chocolate)
[ ]
3257 - ALPES SUICO..........couvuee... 23,50

(Café expresso, xarope de
avela, chocolate suico
cremoso, top chantilly e
calda de chocolate)

3254 - CAFE AMARULA®............o...... 32,90
(Sorvete de creme, café
expresso com Licor Amarula®,

3250 - AMARULA CREMOSA.......... 25,50 galdage Caligine|GigEhantilly)

L 3251 - CAPPUCCINO GELADO ...........24,50
T ool tob chantilly) (Qafe expresso, capuccino, leite

frio, calda de chocolate, gelo e

top chantilly)

C L uNMA-

& 3285 - AFFOGATO BISCOFFC................. 32, i
(Creme Biscoff®, sorvete de creme,
café expresso, borda de Creme
Biscoff® e Biscoff® triturado)

%
3286 - AFFOGATO PISTACHE............... 32,50
(Creme de pistache, sorvete de creme,
café expresso, borda de creme
de brigadeiro de pistache e
pistache triturado)

3284 - AFFOGATO DOCE DE LEITE.....28,50
(Camada de doce de leite,
sorvete de creme, café expresso,
borda de doce de leite e calda de
caramelo)
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A ACADEMIA COMPLETA, COM OS
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PAES

FRANCES, INTEGRAL OU FORMA

2001 - PAO COM MANTEIGA .........ooeeereeereerneeseasssessessssssnsssssssssssssans 6,80
2038 - PAO COM MARGARINA..........ooeereeerrerreerssesseessssssssssssssssseens 6,80
2002 - PAO COM REQUEIJAQ.........ccovruereerrrrreernsesseessssssesssssssseens 9,80
2004 - PAO COM CREAM CHEESE .........ccovveseuerserseessesnessnsassssssens 9,80
2005 - PAO COM MANTEIGA + REQUEIJAQ.........cooeuerrrerrrenrren 10,90
2016 - PAO COM OVOMALTINE® .......ccooreurerrerreeressssesssssssessesanes 14,90
2153 - PAO COM NUTELLA® ........coreereereenersenssesssssssesssssssssssssaes 14,90
VARIANDO SEU PAO (+)

BAGUETE.......coiittiitinnnssssssssssssisssesssseessssssssssssssssssssssens +3,00
PAO CHIA c....ooeeeceeeesetssassssssassssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssaes +2,00
PAQO DE QUEIJO......oeererereeneeneesssessssssssssesssesssssssssssssssssssssssssssssses +4,50
OQUTROS PAES .........ovrrererreenenresneasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns +3,00

(Bisnaga doce, ciabatta e pao de leite)

PEDACO DE BOLO

3101 - PEDACO DE BOLO CASEIRO..........otvreereeceerrereceerrnnecneenns 10,90
(Cenoura, chocolate ou sabor do dia)

BRIOCHES

2003 - BRIOCHE COM MANTEIGA NA CHAPA..........iinenne 11,80
2006 - BRIOCHE COM REQUEIJAO NA CHAPA .........ccoocovrrerenenne 13,80
2007 - BRIOCHE COM MANTEIGA E SAIDA REQUEIJAO........... 15,80
2008 - BRIOCHE NA CHAPA COM MEL E CANELA...................... 15,80
2009 - BRIOCHE COM NUTELLA® .......ccoooririeenrenneensenseencnsessncssens 18,80
2014 - BRIOCHE COM PASTA DE AMENDOIM........cccocoeeururcrennnee 18,80

(Acompanha banana e canela)

PAO DE QUEIJO COM NUTELLA®
T

| % :
PEDAGO DE BOLO CASEIRO

BRIOCHE COM MEL E CANELA

\



TENTECOMERSOZINHOEMATE IOMINUTOS,  #7*
2, E SE CONSEGUIR, NAO PAGUE PELA SUPER 10 min

S
PER

2017 - COXINHA NA CHAPA (VALOR COXINHA + 5,50)
(Coxinha partida ao meio com generosa camada de Catupiry ® na chapa até
formar uma casquinha crocante. Sabor da coxinha: de sua preferéncia.)

FANOIAS

2510 = TRADICIONAL SEM CATUPIRY ®...cteuueiereeneeseresnesceessesseressencesssssssssssnes
2511 = TRADICIONAL COM CATUPIRY® ...cceuuucereeneerereseecceessessoressescessssssesssnnes
2553 = CARNE SECA COM CATUPIRY® ....ceeueeeereeneereresneccecssesseressensesssssnsessssnes
2554 = CAMARAQ COM CATUPIRY ®....cuvveeerrneressnneesssssesssssessssssesssssessssssnsssnns
2512 - COSTELA COM CREAM CHEESE PHILADELPHIA® .......ceveueeeereneeceeennenes
2555 - BROCOLIS COM CATUPIRY® E GORGONZOLA......cccceeerernrenneeeeeeeeeeens
2522 - COXINHA SALMAO COM CREAM CHEESE PHILADELPHIA®.................

2556 = CAIPIRA (100G) .ceecreeereerreeereecreseeseesrencrsecsssssssssssssssssssssssssssasssasssane
(Frango, milho e bacon, empanada na Farinha Panko®)

SALGADOS

SALGADOS SEM CATUPIRY® ..eeeeeeeeereeereeennmeessseeseeesnsesssssssesesnnsssssenees
SALGADOS COM CATUPIRY ®...ceeeeeeeereerrrrenmneeenseesreeensesssssssesesnnsssssenses
EMPADAS (Frango 0U PAIMIL0) veveererreceereceeseseesesessesessesessesessssessssessesesnnse
2532 - PEDACO DE TORTA DE FRANGO......cccceeuueeeenerennerennecennecensecensscsanncsnnnes
2504 - PEDACO DE TORTA DE PALMITO .....ccccteueeeenereenerennceanccensecensecsanncsnnnes
1506 = PAO DE QUEIJO GRANDE ........uueteeeeinnreeeecsnnneeescssssseeesssssssseesssssssaens

2507 - PAO DE QUEIJO COM CATUPIRY® ....cccoveeeeeueecneecneesneesaessnsssasssanssnsssnnes
2509 - PAO DE QUEIJO COM CHEDDAR.......cccererruesueeessuesnseseeseesaessasassassnaane
2508 - PAO DE QUEIJO COM OVOMALTINE® (ABERTO)...eeeueerseerneecseernessnneneenees
2505 - PAO DE QUEIJO COM NUTELLA® (ABERT0).uceeueeeueeeseerseesneesneessessnnsnsennens
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Muitas habilidades e competéncias
para a vida dos seus filhos.

atividade fisica personalizada

Utilizamos praticas corporais e esportivas dentro dos conceitos da
Educacgéo Fisica com o objetivo de ampliar o desenvolvimento integral,
trabalhando as habilidades socioemocionais, as cognitivo motoras e a saude.

Conteudo diversificado e personalizavel, trabalhado por
ciclos de temas como: jogos e brincadeiras proprios e
atuais, modalidades esportivas, atividades circenses,
primeiros socorros. Praticas contemporaneas como:
Slackline, Parkour e Surf Indoor. Criagao de jogos com
os alunos, jogos eletrdnicos transpostos para a
realidade pratica, entre outros. Sempre pensando

nas habilidades que compdem o desenvolvimento
global do aluno.

Trabalhamos em diversos espacos, abertos ou fechados, idealmente quadras e patios.
Os materiais sdo muito diversificados e apropriados para cada pratica ou modalidade.

Experimente uma aula em
nossas turmas e crie a sua.

A partir de R$150,00 mensais
(para turmas a partir de 6 alunos)

© 11 97422 5887
™ bemore.augusto@gmail.com

A Be More conta com assessoria em psicologia

Cecilia Villas Boas

Psicéloga Clinica Atendimento Presencial e
Online para Criancas,
CRPO06/105505 Adolescentes e Adultos.

Gestalt Terapia.

“Quem olha para fora, sonha, quem olha para dentro, desperta."
Carl Gustav Jung




PI%A

(A PARTIR DAS 16 HORAS)

FATIA DE PIZZA................... 13,50
(Brocolis, 4 queijos, mucarela,

portuguesa, calabresa

e outros sabores do dia)

FATIA

2503 = PERNIL ......ccocmmiiinrrniinnnenninnnns 18,50
(Pernil com queijo e Catupiry®)

2951 = FILE MIGNON......ccocvrmrrirererens 27,90
(Filé mignon com Catupiry®)

FATIA DE PIZZA FECHADA DE FILE MIGNON

ESFIHAS

(A PARTIR DAS 16 HORAS)

1160 = CARNE ......ccevireniirnniinecrancrenncrennens 10,90
1161 - MUCARELA .......cceereerencrenceencenncennnns 10,90
1066 - CARNE COM QUENOQ......cccceeueeereeeneee 10,90
1162 = CATUPIRY ...cueeirreenerrennecreeneeeeeennnnes 11,90
1163 - QUEIJO MINAS.......ccereeereceenceenreennes 10,90
1164 - FRANGO COM CATUPIRY®.....ccceeeeennn 11,90
1168 - CALABRESA COM CATUPIRY® ............. 11,90
1159 - CARNE SECA......cccieueiireecrancrenncrannens 11,90
1158 = COSTELA .....ccccciemuiennirncncrancrnnncrnnnens 11,90

1165 - ROMEU E JULIETA....cccceeerurencencenneens 10,90
(Goiabada com queijo minas)

ESFIHAS ARABES



OovOoS

(OVOS OU OMELETES INDIVIDUAIS)

2233 - OVOS MEXIDOS........oconmmmsssnnnnissnes 15,50
(2 ovos, manteiga, sal e leite)
2234 - SIMPLES (0vo MEXIDO OU OMELETE)sssssssssns 20,50

(1 ovo, queijo mucarela
e tomate picado)

2235 - MISTO (0vo MEXIDO OU OMELETE)usssssessessren 23,50
(1 ovo, presunto, queijo mucarela,
tomate e orégano)

2236 - PERU (0v0 MEXIDO OU OMELETE)usssssssssssssnns 24,50
(1 ovo, peito de peru, queijo mucarela,
tomate e orégano)

2237 - OMELETE BANANA COM............. 18,50
AVEIA, CANELA E MEL
(1 ovo, banana, aveia, canela e mel)

2240 - OMELETE COM BANANA.............. 22,50
CHIA E PASTA AMENDOIM

(1 ovo, aveia, chia, banana,
canela e pasta de amendoim)

OMELETES Ee—

(OMELETES GRANDES SAO ACOMPANHADOS COM FRITAS,
MINI SALADA OU CHIPS DE BATATA DOCE)

MEDIO GRANDE
2 0VOS 30VO0S

22132214 - SIMPLLES.............eeeeeeeeeecerrseeeeessaseesaessasesssessasesssnssanes 32,50 39,90
(Queijo mucarela e tomate picado)

22152216 = MISTO........ooieeeeeeeeecceecreeeceesseeesssessseesssesssessssesssessssssssesnns 38,00 44,90
(Presunto, queijo mucarela, tomate e orégano)

22172218 - BACON...........ooeeeeeereeeeeeereeeteneesaessesaesssessesssessessasssaesaessaennes 38,00 44,90
(Queijo mucarela e bacon picadinho)

22192220 - MIX DE QUEIJOS..............eeooeeeeeeeeeeeeeeeneeneeseeesaesneeaesseenas 41,90 46,90
(Queijo minas, mucarela e parmesao)

22212222 = ALHO PORO.........ooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesesessessssssassssessssssassesaes 41,90 46,90

(Alho poro, queijo mucarela, queijo minas e
parmesao ralado)

22232224 = FILE MIGNON........coveeeeeeeeeceereceseeceeeetessssesssssssssassssassssnsnne 54,00 67,00
(Tirinhas de filé mignom, mucarela, tomate
picado e cebola)

3156 3157 - FILE MIGNOM 3 QUEIJOS...........ooovmeereenreercnereeneaseessassaens 57,00 70,00
(Tirinhas de filé mignom, queijo minas, mucarela,
parmesao, tomate picado e cebola)

2227 2228 - FRANGO LIGHT .........c..oooeeeeeeeeieneeeeresneessnesssessssesssesssnens 41,90 46,90
(Tirinhas de filé de frango, queijo prato light,
tomate picado, cebola e temperos verdes)

22292230 - PERU LIGHT ............oo e eeceeceeceeceeecnessaeesssessaessssesssnssnsennes 41,90 46,90
(Queijo branco, peito de peru picado, tomate
e orégano)

ACOMPANHA PAO FRANCES SIMPLES E SEM CHAPA, NAO FAZEMOS ALTERAGOES



1171 - MANTEIGA E OVO.......ccoooiiiisssssissssssssssssssssssss s

(Cuscuz tradicional individual com acompanhamento de manteiga e
2 ovos mexidos)

1172 - QUEIJO MINAS E OVO..........cconmiisinsssssssssssssssssssnns

(Cuscuz tradicional individual recheado com queijo minas,
acompanha 2 ovos mexidos)

1173 - FRANGO, CATUPIRY®, E QUEIJO COALHO........ccccmrrinn

(Cuscuz tradicional individual recheado com frango desfiado e
Catupiry®, coberto com queijo coalho, cebolinha e pimenta biguinho)

1174 - CARNE SECA COM CATUPIRY .........ccoocormmmmimmmemsssssssssssssssssns

(Cuscuz tradicional individual recheado com carne seca
e Catupiry®. Decoracdo de cebolinha e pimenta biquinho)

1175 - COSTELA COM CREAM CHEESE..............ccoomiiii.

(Cuscuz tradicional individual recheado com costela
e Cream Cheese. Decoracdo de cebolinha e pimenta biquinho)

CUSCUZ MANTEIGA E OVO



SUCOS COM COMBINAGCOES NATURAIS DE FRUTAS E PROPRIEDADES

BENEFICAS PARA SUA SAUDE. ESCOLHA O SEU!

ANTI-COLESTEROL

3072 - ANTI-COLESTEROL 1..........ccceevevveennenee 22,50
(Maca com couve)

3130 - ANTI-COLESTEROL 2..........cccoeecveeveennne 27,50
(Morango, abacaxi, chia e agua de coco)

3131 - ANTI-COLESTEROL 3..........cccoeevevueennne 27,50

(Laranja, maca, cenoura e gengibre)

ANTI-STRESS E CALMANTE

3112 - ANTI-STRESS E CALMANTE 1............... 27,50
(Maracuja, morango, gengibre e mel)

4052 - ANTI-STRESS E CALMANTE 2.............. 27,50
(Morango, melancia e acerola)

3119 - ANTI-STRESS E CALMANTE 3.............. 22,50

(Maracuja, macd e capim santo)

REJUVENESCIMENTO

3138 - REJUVENESCIMENTO 1 ....................... 24,50
(Abacaxi, maca, hortela e limdo)

3139 - REJUVENESCIMENTO 2 ...........ccceeuuee. 27,50
(Laranja, limao, couve e agua de coco )

3140 - REJUVENESCIMENTO 3 ...........ccceeueeee 24,50
(Melancia, limdo e abacaxi)

PRO BRONZE

3128 - PRO BRONZE 1 22,50
(Laranja, mamao e cenoura)

3129 - PRO BRONZE 2 22,50

(Laranja, beterraba e cenoura )

PROTETOR CARDIOVASCULAR

3126 - PROTETOR CARDIOVASCULAR1......... 28,50
(Laranja, mirtilo e morango)

3143 - PROTETOR CARDIOVASCULAR 2......... 19,00
(Laranja e beterraba)

ANTIGRIPAL

3113 - ANTIGRIPAL 1
(Abacaxi, limao, laranja e gengibre)
3114 - ANTIGRIPAL 2
(Laranja, acerola, mel e gengibre)
3134 - ANTIGRIPAL 3
(Laranja, acerola, limao, gengibre e mel)

SUCO DETOX/EMAGRACIMENTO

3122 - DETOX/EMAGRECIMENTO 1................
(Limdo, maga, abacaxi e couve)

4603 - DETOX/EMAGRECIMENTO 2...............
(Melancia, linhaca e gengibre)

4604 - DETOX/EMAGRECIMENTO 3...............
(Maga, limdo, linhaca, gengibre, couve
e agua de coco)

HIDRATANTE
3117 - HIDRATANTE 1

(Meldo, abacaxi e agua de coco)
3141 - HIDRATANTE 2

(Melancia, abacaxi e horteld)
BOM HUMOR
3120 - BOM HUMOR 1

(Banana, manga e laranja)
3142 - BOM HUMOR 2

(Laranja, morango e mamao)

POS RESSACA
3127- POS RESSACA 1

(Mplancia, limao e hortela)
3125 - POS RESSACA 2

(Melancia, gengibre e agua de coco)

IMUNIDADE

3135 - IMUNIDADE 1
(Morango, horteld, iogurte e mel)
3136 - IMUNIDADE 2
(Laranja, cenoura, couve e beterraba)
3137 - IMUNIDADE 3
(Limdo, maca, gengibre e dgua de coco)

24,50
24,50

24,50

27,50

24,50

22,50

24,50

26,00

29,90

27,50
24,50

29,90



SUCOS

(SUCOS NATURAIS 500ML)
FRUTAS FRESCAS FRUTAS EM POLPA

3201 - LARANJA 14,50 3149 - AGAI 28,90
3212 - MELANCIA 16,50 3209 - MARACUJA 15,50
3211 - MORANGO 18,50 3215 - MANGA 15,50
3205 - LIMAO 15,50 4077 - CUPUACU 20,50
3208 - MACA 16,50 3213 - ACEROLA 15,50
3206 - ABACAXI .. 16,50 3237 - GRAVIOLA 15,50
3207 - ABACAXI COM HORTELA............ 17,50 3214 - CAJU 15,50
3224 - ABACAXI COM CAPIM SANTO....16,50 3269 - COCO 15,50
3210 - MELAO 16,50 3216 - GOIABA 15,50
3234 - MIRTILO (BLUEBERRY)............... 25,50 3236 - UVA 15,50
3239 - LIMONADA SUICA........................ 21,50 3147 - 2 FRUTAS *EXCETO MIRTILO.....vveeecnens 23,50

PANETTERIA ZN 3267 - 3 FRUTAS *EXCETO MIRTILO.....cc0eneenee 25,50

(Agua ¢/ gas, limao, leite condensado,

hortela e gelo)
ADICIONAIS SUCOS

LEITE + 5,50
LEITE CONDENSADQ..........cccccoeururecnnee. + 7,00
AGUA DE coco
COUVE
GENGIBRE
LIMAO
HORTELA OU CAPIM SANTO................ + 4,50
BETERRABA
3123 - POWER MEL

+

+
(Acai com banana) CENOURA + 4,50
4055 - REVIGORANTE LINHACA +

(Acai, morango e WHEY 100% PROTEIN..........cccecovururunnee. +15,50
3274 - ENERGY BAUNILHA

(Acai com cupu
4056 - TURBINADO..

(Acai, banana e whey protein)
4057 - MALHACAO
(Acai com morango)

3180 - PRE TREINO 1
(Laranja, beterrab

3181 - PRE TREINO 2
(Laranja, maca e couve)

3182 - POS TREINO 1
(Abacaxi, maca e couve

3183 - POS TREINO 2
(Laranja, mamao, magd,
banana e mel)

SMOOTHIES

SHAKE NATURAL, DELICIOSO E REFRESCANTE A
BASE DE FRUTAS E GELO

3241 - ROSADINHO............cceeevereeeenes 23,50
(Morango, banana e iogurte)

3240 - DELICIA 23,50
(logurte, abacaxi, macd, manga
gelo e agucar)

3245 - REFRESCANTE...........ccoceeueneenee 23,50
(Maracuja, manga, linhaga,
banana e gelo)

3242 - LATINO 23,50
(Coco, morango e manga)

3244 - BERRY 25,50 N
(logurte, banana, mirtilo, PPN
morango gelo e acucar) ( 5

3246 - FITNESS 27,50 K\_j/)

(Banana, iogurte, mel, morango,
whey protein e leite) SMOOTHIE ROSADINHO




SALAI

JAS ©

Vide

saugavel

SALADADE FRUTAS 2

3105 - SALADA DE FRUTAS.........coeerrenmeneenns 22,00

3106 - SALADA DE FRUTAS 2.......ccoccvuruurene 25,00
(Com granolag Mel)

3107 - FRUTA DA EPOCA.........ccoorrrrrenrernnn 15,50

ADICIONAIS SAUDAVEIS.........cccoomsveeesssseersssen + 5,00

(Farinha de linhaca, aveia, granola,
chia, mel, quinoa em flocos)

TAPIOCAS

MONTE SUA TAPIOCA OU CREPIOCA
MASSA CREPIOCA: TAPIOCA + OVO

SALGADAS
2380 - SIMPLES 10,50
2387 - OVO (3 ovos) 15,50
2381 - PEITO DE PERU 17,50
2383 - FRANGO DESFIADQ.........c.ccceeeveueuene 17,50
2388 - CARNE SECA 19,50
2386 - ATUM 19,50
2389 - COSTELA 19,50
DOCES
2384 - BANANA 15,50
2385 - MORANGO 20,50

ADICIONAIS SALGADAS
QUEIJO MINAS +5,00 PRESUNTO ........ccoeureecencnranne J
QUEIJO PRATO ... +5,00 0VO (1 UNIDADE) ... +5,
CREAM CHEESE.............. +5,00 PASTA DE AMENDOIM......... +8,50
MUGARELA BUFALA...... +5,00 MAIONESE................. +5,00
CATUPIRY °.. +500 TOMATE ... ... +5,00
REQUEIJAO.. +5,00 MANTEIGA .......ccovmerrnerenennne +5,00

LANCHES

SAUDAVEIS NO PAO DE FORMA INTEGRAL

2184 - TROPICAL COM CANELA.........ccccooeen.
(Queijo minas especial quente,
banana assada com canela na
chapa, requeijao no pao
de forma integral)

2186 - PERU E QUEIJO..........ccociumnninrenianssninianne
(Peito de peru, queijo minas,
cream cheese, cenoura
ralada, tomate e alface no
pao de forma integral)

,DOCE DE MORANGO COM NUTELL A% s
ADICIONAIS DOCES

LEITE CONDENSADO..... +7,00
PASTA AMENDOIM......+10,00
OVOMALTINE®............. +10,00

3166 - ABACAXI COM PERU...........cccovunrerieriniinns 25,50
(Fatias finas de abacaxi, laminas
de maca, peito de peru, requeijdo
no pao de forma integral)

2187- ATUM NATURAL........cocrvmrverenminssnessessesiens 34,50

(Pasta de atum, cebola fatiada,
azeitona verde picada, maionese
e alface no pdo de forma integral)



PRESUNTO CAPRESE

<(vid
(" )saugiyer

VIDA,....

SAUDAVEIS NA CIABATTA (OU CHIA)

2391 - FRANGO LIGHT........cccounmmmnmnmnmsssesssssnnnes 32,50
(Frango desfiado, ricota temperada,
cream cheese, alface, tomate e cenoura
na ciabatta)

2392 - CAPRESE‘/’ .......................................................... 38,90
(Mussarela de bufala em fatias, molho
pesto, rucula, azeitonas pretas
picadas, manjericao, tomate fatiado
na ciabatta tostada)

2393 - ATUM....ccicnnsssss s ssssssssssssssssssssssssnss 38,90
(Atum, cream cheese, rucula, tomate
confitado na ciabatta)

2394 - ABOBRINHA /.........cccooommmmmmmmrmssssssssssssssssssssses 32,50
(Abobrinha grelhada fatiada, ricota
temperada, queijo minas, manjericao
rucula e tomate confitado)

2395 - CAPONATA F.....oeoesesssssssssssssssssssssssssssssess 32,50
(Caponata de berinjela, queijo minas
rucula e tomate em rodelas)

2396 - VEGGIE LEGUMES\/! ....................................... 32,50
(Caponata berinjela, abobrinha
grelhada, manjericao, homus,
tomate na ciabatta)

2397 - PRESUNTO CAPRESE 45,50
(Mussarela bufala em fatias, molho pesto,
rucula, azeitonas pretas picadas,
manjericao, tomate fatiado e finalizado
com fatias de presunto cru na Ciabatta)

2398 - PRESUNTO COM BRIE 49,90

(Presunto cru, queijo brie, creme de

ricota, regado com mostarda e mel
2271 - PANETTERIA........coorrrrvereensessesessssssssesens 44,50

na ciabatta tostada)
(Mix de folhas, cenoura ralada, tomate
cereja, palmito, ovo de codorna, molho
de mostarda e mix de gergelim)
2272 - TROPICAL.......cetecciirrresiessessssssssssssssesssssssssens 44,50
(Mix de folhas, manga, batata palha
parmesao, molho de iogurte
e mostarda)
2270 - CAESAR SALAD.........cocetecrcriinrreseesssssssssesens 44,50
(Alface americana, tiras de frango,
lascas de parmesao e croutons)
(Sugestao: molho parmesao)
2273 - FRANGO LIGHT ... nessssssssssssenes 44,50
(Alface americana, frango desfiado,
ricota temperada, cenoura ralada
tomate confitado, mucarela de bufala,
molho de iogurte e manjericdo)
2274 - ESPECIAL ... sessssssesssssssssssseses 48,50
(Salada de penne integral ao pesto
lascas de frango grelhado, tomate
cereja, bolinhas de mucarela de bufala,
semente de girassol tostadas com
chia e queijo parmesao ralado)

SALADA TROPICAL



L0 R Y 1 1)) 1O T 20,50
(Tradicional ou com queijo minas)

20671 - AMERICAND ... ss s s s s s s s s s e s e bbb e e eE s 26,50
(Presunto, queijo prato, ovo, tomate e alface)

2052 - BAURU.. ... sssssssssssss s s s bss st s s s sssssss s s bssss s s s snsnnanasasaas 23,50
(Presunto, queijo prato e tomate)

2070 - MINEIRQD ... s ssssssss s ssssssssssssss s s sssssss st s ssssssssssessssssssssssassssnassssanas 21,50
(Queijo minas com requeijao)

20771 - MINEIRQD 2. sssssssssssssssss s ss s s sssssss st s s sssssesssssssssssasassnssassssanas 25,50
(Queijo minas, requeijdo, tomate e orégano)

21071 - MINEIRO LIGHT ... sssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssses 19,50
(Uma fatia de queijo minas no pao)

21171 - PAO COM OVO.oooieeeeereeesseeesssesessssesssssssssesessssssessssssssssesssssssssssssssssesessssssessssssssssessssssssssssssssssssessae 15,50
(2 ovos)

3164 - MIX QUEIJOS.........o s s sesss s s ss s ssss s ssssssssessssessssssssessssssssnasessavenn 26,50
(Quejio minas, mucarela e provolone)

2059 - MORTADELA CERATTI COM QUEIJO (FRION ..cuiummmmssmsssmessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 33,50

2086 - PASTRAMI, QUEIJO E SALADAL.........cocoosssssssssssssssss s sssssssssssssssssssssssssssssssssstsnsss 46,50

2098 - PICANHA DEFUMADA COM QUEIJO E SALADA.........cconirsrssssssssssssssssssssssanssses 46,50

2057 - LANCHE DA PATROA..............ccouu... 28,50 3161 - CARNE SECA NA BAGUETE........ 38,50

(Mortadela Ouro Perdigao®,
maionese caseira, cream cheese,
azeitona preta, picada, cebola roxa
bem fininha e rucula)

2058 - LANCHE SAMPADOCA..................... 28,50
(Mortadela Ouro Perdigdo®,
queijo prato, maionese caseira,
mostarda e alface americana
a julianne)

2062 - SIMPLES 24,50
2063 - COM QUEIJO MINAS...........ccouvueee. 28,50
2106 - COM QUEIJO MINAS E SALADA 29,50
3162 - COM QUEIJO PRATO............cccuue.. 28,50
3163 - COM QUEIJO PRATO E SALADA 29,50
2064 - COM QUEIJO . 31,50
2107 - COM QUEIJO PROVOLONE.......... 32,50
BAGUETE DE PARMESAO OU CIABATTA.....+5,00

VALOR SE ALTERA DEVIDO ACRESCIMO DE RECHEIO

(Carne seca desfiada temperada,
maionese caseira,

queijo mucarela, alface, tomate
e vinagrete na baguete

de parmesdo)

3165 - COSTELA NA BAGUETE............. 38,50
(Costela bovina desfiada e
temperada, maionese caseira,
queijo mucarela,

2067 - SIMPLES . 24,00
2069 - COM TOMATE E OREGANO...... 28,50
2083 - COM QUEHO........ccceuruvururnrnnnene 29,50
2092 - COM QUEIJO E SALADA........... 31,50
2073 - CASEIRO COM QUELJO.............. 32,50
2108 - COM QUEIJO E SALADA........... 33,50



LANCHE NO BREAD CARNE

LANCHES

2188 - NO BREAD CARNE...................... 39,50
(Hamburguer bovino 120g com mucarela
de bufala, acompanha salada de alface
a julienne com cenoura, tomate cereja e
maionese artesanal)

2189 - NO BREAD FRANGO.................. 36,50
(Hamburger de frango com mucarela de
bufala, acompanha salada de alface
a julienne com cenoura, tomate cereja
e creme de ricota

2190 - NO BREAD VEGETARIANO...39,50 #
(Hamburguer vegetariano da casa,
queijo minas, acompanha salada de
alface a julienne com cenoura, tomate
cereja e creme de ricota)

2185 - J

(Hamburguer vegetariano da casa,
homus, acompanha salada de alface
a julienne com cenoura e tomates
confitados)

ESCOLHA SUA CARNE, OS
ACOMPANHAMENTOS E MONTE
SEU LANCHE

ESCOLHA SEU PAO:
TRADICIONAL OU BAGUETE (+5,00)

2210 - FILE MIGNON
2241 - CONTRAFILE
2211 - FILE DE FRANGO




BEIRUTES

2191 3604 -

2193 3605 -

2200 3606 -

2273 3609 -

2205 3607 -

2196 3611 -

1979 3610 -

2192 3612 -

2194 3613 -

2197 3616 -

BEIRUTES

INDIVIDUAL
3625 = PERU. ... sssss s ssssssssssssssssssssssssseses 56,00
(Peito peru, queijo minas, requeijdo, cenoura ralada, alface
americana e tomate temperado com orégano)
3626 - FRANGO LIGHT.........ccconininininnnnnnssnssssssssssssssssssssssssssens 62,50

(Frango desfiado com ricota temperada e cream cheese,

cenou

3627 = CAPRESE. ..oooccoosoessesssreesmssssssssssessssssseesssesssessssesssessssssrees 77.00

(Mussarela de bufala em fatias, molho pesto, rucula,
azeitonas pretas picadas, manjericdo e tomate fatiado)

GRANDE

PLANET CAR (ANTIGO CARANGOS)......ccemmmmmmmmnssnnsnnnnnnnnes 108,00
(Filé mignon temperado, queijo prato, ovo, tomate, maionese

artesanal, bacon sequinho e alface americana)

AGUIAR......cociiiiiiirsrss s assssssnnen 98,00
(Filé mignon temperado, queijo cheddar, rodelas de tomate,

maionese artesanal, cebola na chapa e alface americana)

MOCOCA MIGNON.......ootimiiirrnrsrnssrnsss s 108,00
(Filé mignon temperado, queijo mucarela, queijo estepe,

Catupiry®, lascas de parmesao, tomate e orégano)
PORTUGALE.......cooiiiiissmnrnrsrrnssssssssssssssssssssssssss s sssssssnnnnnes 82,50
(Contra filé, queijo mucarela, lascas de parmesdo, rucula,

tomate e maionese artesanal)

MONTANHA.......co s 82,00
(Contra filé, queijo mucarela, bacon, cebola na chapa, alface,
tomate e maionese caseira)

10 10 L 78,00
(Rosbife caseiro, queijo mucarela, lascas de champignon,

tomate, maionese artesanal e alface americana)

LU [ o o R 78,00
(Rosbife caseiro, queijo prato, bacon, alface, cenoura ralada,

maionese caseira, tomate e alface americana)

LI T 231 1 ] = 78,00
(Filé de frango temperado, queijo mucarela, lascas de
champignon, tomate, molho mostarda e alface americana)

ESTADO LUSO.....ccccimmmmmmnnmnnsnnsssssssssssssss s 82.50
(Filé de frango temperado, mucarela de bufala, rucula,
tomate seco e Catupiry®)

OLIVEIRA.....counmmimnmnsnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 82,00
(Costela bovina desfiada e temperada, queijo prato, maionese
caseira, bacon, cream cheese, rucula, tomate e cebola roxa)

ra ralada, alface americana e tomate confitado)

INDIVIDUAL

82,00

77,00

82,00

63,50

62,50

56,00

56,00

56,00

62,50

62,50
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PROGRAMA BILINGUE

Conheca nosso
Programa Bilingue

[ Agende sua visita!

(O (11) 99691-7855
Q Av. do Guacd, 764.




CHEDDAR POOL

TRADICIONAIS

2315 - X-BURGUER.......c ot sssssssssssssss s s s sssassassens 39,00
(Hamburguer e queijo prato - acompanha por¢ao de maionese
e batata frita ou chips de batata doce)

2316 - X-BURGUER SALADA ...ttt sttt sttt 42,00
(Hamburguer, queijo prato, alface e tomate - acompanha por¢ao
de maionese e batata frita ou chips de batata doce)

2317 - X-BURGUER BACON...ssssssssssssssssssssssssses 44,00
(Hamburguer, queijo prato e bacon em tiras - acompanha por¢ao
de maionese e batata frita ou chips de batata doce)

2318 - X-BURGUER BACON SALADA ... ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 47,00
(Hamburguer, queijo prato, bacon em tiras, alface e tomate -
acompanha por¢ao de maionese e batata frita ou chips de batata doce)

2324 - X-BURGUER COMPLETO.....ccoocuummsmmmsmsmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssses 53,00
(Hamburguer, queijo prato, bacon, ovo, maionese caseira,
alface e tomate - acompanha por¢ao de maionese e batata frita
ou chips de batata doce)

ESCOLHA SEU HAMBURGUER:

+ BURGUER TRADICIONAL (PATINHO)- 200G

- BURGUER FRANGO CASEIRO - 200G

* BURGUER VEGGIE - 180G (Hamburguer caseiro a base de proteina de soja e shoyu)
+ BURGUER PICANHA - 180G (+5,00)

- BURGUER CALABRESA - 200G

PORCAO EXTRA DE BATATA FRITA: 12,50




BURGUERES

2360 - AMERICAN BURGUER..........ccovnirnennresnrennen. 52,00
(Hamburguer de patinho 200gr, queijo cheddar,
cebola caramelizada, bacon crocante e molho
barbecue. Acompanha porcdo de maionese
caseira e batata frita ou chips de batata doce)

2365 - CATUBURGUER............coorniniinsinnsiinsinssnsinnnn:. 52,00
(Hamburguer de patinho 200gr, queijo prato,
uma camada bem generosa de Catupiry®, fatias de
bacon, ricula, tomate e maionese caseira.
Acompanha por¢do de maionese e batata
frita ou chips de batata doce)

2367 - CHEDDAR POOL........coouimmmimsmsssissssssssnns 68,00

(Hamburguer de patinho 200gr, maionese caseira,

cebola caramelizada e molho barbecue no pao de
hamburguer tradicional, tudo isso numa piscina com MUITO
creme de cheddar cremoso e farofa de bacon.

Acompanha batata frita ou chips de batata doce)

2366 - GORGOMEL..........ccrrrrrnrrrssssssssssenene. 98,00
(Hamburguer de patinho 200gr, queijo
gorgonzola, geleia de pimenta, farofa de bacon
e mel para finalizar. Acompanha porcdo de
maionese caseira e batata frita ou chips de batata doce)

2361 - MINEIRINHO............cccoeivirrrrrrrsnnnrenssssssssesssennen: 35,00
(Hamburguer de picanha 180gr, queijo prato,
ovo frito, pimenta do reino, tomate, alface a
julienne e maionese temperada. Acompanha
porcdo de maionese e batata frita ou chips de
batata doce)

2362 - BRAGANCA..........o s 49,00
(Hamburguer de calabresa artesanal, bacon
crocante, queijo mugarela, alface a julienne, orégano
e maionese caseira. Acompanha por¢do de maionese
caseira e batata frita ou chips de batata doce)

2368 - CHICKEN BURGER...........oovniiniiiiinininns 52,00
(Hamburguer de frango caseiro 200gr, maionese caseira,
cebola roxa, queijo prato, ricula e tomate seco.
Acompanha batata frita ou chips de batata doce)

2369 - PARMA CHICKEN.........coonnnmninsnnnnsnsnsnsninnenns. 98,90
(Hamburguer de frango caseiro 200gr, mussarela de bufala
fresca, molho pesto, tomate confitado , fatias de presunto cru
e rucula. Acompanha batata frita ou chips de batata boce)




PRATOS

MONTE SEU PRATO

ESCOLHA SEU GRELHADO +

2 ACOMPANHAMENTOS OU MASSA

2244 = CONTRAFILE........eooteeecteececaeacessesssssssesssssssesssssssssasssssessssassessesassessessssassessssassessssessessssassessssassessesnssessoss 82,00
2245 = FILE DE FRANGO.........ooueeeveerececersesscsssesssessessssesssssssssssssssessessssssessssssesssssssessssassssesassessssassessesasssssas 52,00
2272 = CONTRAFILE A MILANESA.........oovevteereetestestessessessessesssssssessassassasssssassssssssssssesssssessesssssessessessessssssesseses 85,00
2274 = FILE DE FRANGO A MILANESA..........ooevueeteerertetessesssssssssssssssssssssssssssasssssssssessessesssssessessessessssssessesses 55,00
2246 = FILE MIGNON........oucuieeeceeecictnscsssesssssssessessssessssssssssssssessssassessessssassessssassessssassessessssessessssssessssassessssassens 95,00
2247 = PICANHA ARGENTINAL......oooteeteerieereesseessressseesssessssesssessssesssesssessssssssessssssssessssssssessssssssesssssssssssssssssesssses 95,00
2249 = SALMAO GRELHADO..........oviueeeereecictsssissesssssssssssssssssssssssssasssssessssssessssssessssassessesassessssassessesassssess 79,90

2 ACOMPANHAMENTOS

- ARROZ BRANCO / INTEGRAL E FEIJAO + CREME DE MILHO

- ARROZ A JARDINEIRA - FAROFA

- FEIJAO + SALADA DE ALFACE, TOMATE E CEBOLA
- BATATA SAUTE + SALADA RUSSA

- BATATA FRITA (Maionnese com legumes)

- LEGUMES GRELHADOS * PURE DE BATATA

(?elr':osr? Zblrlojcgi '\plalom?tloA ePb?tEta) NAO PODEM SER SERVIDOS SEPARADAMENTE

ACOMPANHAMENTO EXTRA.........ccoeeremrecnrneninnncss 9,90




BURGUER KIDS s:oo

2319 COMBO KIDS (Burguer + Fritas + Copo Personagem):
e Mini Homburguer de carne com queijo
e Porcdo de Batata Frita
« 1copo 500ml de personagem com suco (laranja ou melancia)

MONTE SEU PRATO

2331 Bife de Filet Mighon R$39,90
"1 2332 Filet de Frango R$24,90
2334 Ovos Fritos (2 un) R$19,90

2 Acompanhamentos ou 1 Massa

Arroz e Feijéo Penne
Batata Frita Espaguete

Puré de Batata ,
Molhos : Alho e éleo, Branco, Bolognesa,

Legumes Sugo ou Manteiga

MASSAS —

Copos disponiveis:
2340 Espaguete R$22,90 Ansiedade
o Tristeza
Nojinho
Raiva
Inveja
Todos os Personogens

Molhos : Alho e 6leo, Branco,
Bolognesa, Sugo ou Manteiga

Copo avulso




MASSAS

2263 = NHOQUE...........coooeeeeeeenennceneenesneenennens
2265 = TALHARIM.........ccoreeeeeeeeereeceeeeecereneenes
2266 - RONDELLI PRESUNTO E QUEIJO
2267 = ESPAGUETE............cccocuvveeverereereerereeennens
1223 - PENNE INTEGRAL..........ccoeeuveeerereeereennen.
1224 = PENNE........ooeeeeeeeeeeeceereeseeeeseeaees

ESCOLHA SEU MOLHO

SUGO, BOLONHESA, BRANCO, ITALIANO (COM PEDACOS DE
TOMATE) OU ALHO E OLEO

FILE MIGNON A PARMEGIANA

PETISCOS .

7096 - BATATA FRITA.......coeeeeeeeeeeneeeenneenene
7099 - FRANGO A PASSARINHO..............ccuc.....
7181 - BATATA COM CHEDDAR E BACON

(Batata frita em palito com mucarela

derretida, queijo cheddar e farofa de bacon)

MEIA PORCAO 35,50

PETISCOS NA PEDRA
APROXIMADANTE 1 KG

OS PETISCOS NA PEDRA INCLUEM:
CARNE + 1 ACOMPANHAMENTO (A ESCOLHER)
+ PORCAO DE FAROFA, VINAGRETE E PAO

7114 - PICANHA ARGENTINA.......cccccerereereenenee.

7183 - CHAPA MISTA.........ooeeeeeerereeeneeneenens
(Filé mignon, contrafilé, frango e linguica)

7141 = FILE MIGNON........oerrerrrrrrecrersenncrenaennens

CHOPP BRAHMA

3026 - CHOPP CLARO..........cccccevvueeeurrcecernrncncees

NHOQUE
PORCOES INDIVIDUAIS
2258 - FILE MIGNON A PARMEGIANA............ 69,90

(Com arroz branco e batata frita)
2259 - FILE DE FRANGO A PARMEGIANA...... 59,90
(Com arroz branco e batata frita)

2260 - ESTROGONOFE DE FILE MIGNON........ 69,90
(Com arroz branco e batata palha)

2261 - ESTROGONOFE DE FRANGO.................. 49,90
(Com arroz branco e batata palha)

PETISCOS NA PEDRA

CHOPP BRAHMA CLARO



. -
BROCOLIS COM CATUPIRY® E BACON
-

PIZZAS

6007 6006 = MUGARELA..........oosecrrereisssssssssssssssssssssssssssssssassess 55,50 75,50
(Mucarela, orégano e azeitonas)
60136012 = MARGUERITA.......ovveeereereeesseeesseesssessssessssesssssssesssssssanees 55,50 75,50

BROTO GRANDE

(Mucarela, rodelas de tomate, manjericao e azeitonas)

6027 6026 - QUATRO QUEIJOS..........covveerreeersessessssssssssssssssessees 74,50 85,50
(Mucarela, Catupiry®, provolone, parmesao e azeitonas)

6009 6008 - CALABRESA............ccooiinis s s sssssssssns 59,50 79,50
(Calabresa fatiada, cebola e azeitonas)

6126 6125 - CALABRESA COM MUCARELA............ccccorrrrrrene. 61,50 81,50
(Calabresa fatiada, mucarela, parmesao salpicado
e azeitonas)

6074 6075 - FRANGO COM CATUPIRY.....cccccceerreresesssssssnens 65,50 85,50
(Frango desfiado, Catupiry® e azeitonas)

61206119 - FRANGO PANETTERIA..........ccconirnmnnrrcnnessrsessenens 68,00 88,00
(Frango desfiado, bacon, palmito, tomate,
creme de leite, Catupiry® e azeitonas)

61346133 - ATUM COM MUGARELA..........oommmmenmeensesssssesssssssssnn 65,50 85,50

(Atum ralado, cebola, mucarela, tomate e azeitonas)

6072 6073 - BROCOLIS COM CATUPIRY E BACON............... 65,50 85,50
(Brécolis temperado no alho e 6leo, Catupiry®,
bacon salpicado e azeitonas)

60156014 = PORTUGUESAL........ccocininnsssssssssssssssanes 61,50 81,50
(Presunto, ovos cozidos, cebola, Mucarela
e azeitonas)

6056 6057 = PERU ZN......oooiereeeeseesssessseesssessssssssssssesssssssssssssssassssns 68,00 88,00
(Peito de peru, mucarela de bufala, cream cheese,
tomate cereja e manjericdo)

OPCAO BORDA RECHEADA (Catupiry® ou cheddar) +10,00



BROTO GRANDE

6022 6023 = CAIPIRA.......co i sssssenes 65,50 85,50
(Frango desfiado, milho, bacon, Catupiry®, salsinha e azeitona)

6016 6017 = NAPOLITANAL.......cocercrcrrresese e s sesesssssssnes 61,50 81,50
(Mucarela, rodelas de tomate e parmesao ralado)

61436144 = BROCOLIS ZN.......cooomrrcrensssssnsssssssssssssssssssssasnns 68,00 88,00
(Brocolis temperado, palmito, creme de leite, Catupiry®,
bacon, parmesdo salpicado e azeitonas)

6151 6150 = PALMITO.....cccotiiiccrereresssesesessssesesessssssssesesssssssssssssssesens 65,50 85,50
(Lascas de palmito, mucarela, Catupiry®, orégano e azeitonas)

6026 6027 - QUATRO QUEIJOS.........cooiisessssesssesssenns 68,00 88,00
(Mucarela, Catupiry®, gorgonzola, parmesdo e azeitonas)

SABORES ESPECIAIS

BROTO GRANDE

6039 6038 = MILAO.......ocoumreersmessssssssssmssssssssssssssssssssssssassssssnsssssens 74,00 94,00
(Lombo, mucarela, manjericdo, tomate, cebola,
parmesdo ralado e azeitonas)

6045 6044 - FLORENGCA...........coooierrnrrerressssssnesssssssssessssssssssssssssees 74,00 94,00
(Abobrinha grelhada temperada, ervas finas,
cream cheese, tomate cereja e parmesao)

6041 6040 - CANADENSE............ccoonnrnrrrrrrernere e seeenes 74,00 94,00
(Lombo canadense, abacaxi, mucarela, orégano
e azeitonas verdes)

6068 6069 - GRATINADA ESPECIAL.........ccocoommmninnninisessssssinnns 78,00 98,00
(Mucarela bufala, Catupiry® provolone, parmesdo
salpicado e azeitonas)

6058 6059 = CAPRESE...........ccooisnrrennrnsssesesssss s sssssessssssessesssns 81,00 104,00
(Mucarela, tomate, fatias de mucarela de bufala
fresca, molho pesto e manjericao)

6060 6061 - BRIE COM PRESUNTO CRU..........cocvrvrrriernnnennns 81,00 104,00
(Camada de mucarela de bufala, queijo brie derretido
coberto por rucula, fio de mel e fatias de presunto cru)

6062 6063 - ABOBRINHA..........coovrrnnrnnrne s 74,00 94,00
(Mucarela de bufala, abobrinha grelhada temperada,
parmesao e azeitonas)

6064 6065 = TOMATE SECO......couonminssssssssssssssssssss 74,00 94,00
(Mucarela de bufala, rucula fresca, tomate seco e azeitonas)

6066 6067 = COSTELA........ccocvrrrrrnsss s 72,00 92,00
(Mucarela, cream cheese, costela desfiada temperada
e azeitonas

6076 6077 = CARNE SECA.........ccovimrrnmnnnnnssssssssssssssssssssssssens 72,00 92,00
(Mucarela, Catupiry®, carne seca desfiada e azeitonas)

FECHADA

60316192 = FILE MIGNON.........ccsmveereeersseessssessssmssssssssssssssesssanns 129,50 179,50
(Tirinhas de filé mignon, queijo mucarela e Catupiry®)

61936032 - PERNIL COM QUELJO..........oininninnnnsssssnnns 75,00 94,00
(Pernil temperado da casa, queijo mucarela e Catupiry®)

OPCAO BORDA RECHEADA (Catupiry® ou cheddar) 10,00

PIZZAS DOCES BROTO  GRANDE

6001 6000 - BRIGADEIRO COM MORANGO...........cocremmnmnsrreresinns 60,50 76,50

60116010 - NUTELLA® COM LEITE NINHO"..........ccoevivrrinirnne 80,50 96,50



(REME

O VERDADEIRO

CLASSICOS COM SORVETE.........ccoveumermermsensenssesssesssscanne

CHOCOLATE, MORANGO OU
CREME

ceme ameklicano

3262 = OVOMALTINE®.......cuoueereeeeereeveenenne

3268 —OREO®............ . TS S T

3027 = BROWNIE........uooieeeeeeeeeeceeeceeeeeeeseeeesnessssesssnees

3028 - KINDER® COM NUTELLA®

3263 = NINHO® COM NUTELLA®........ooveeeeeeereereeeenene

3029 - PISTACHE........ccocvvvvreerennnnne.

3030 - BISCOFF®.....ccoeeveeerrrvenenne

28,50

38,50
38,50
38,50
38,50
38,50
42,50
42,50
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Tenha um time de
marketing sob medida.

Muuuuuuito mais que uma agéncia de
marketing. Um time de especialistas pronto
para potencializar o talento da sua empresa.

Quer conhecer a agéncia de marketing
da Panetteria ZN? Escaneie o QR Code

tanderar

unicagdo & marketing




ACAIl

BEBIDAS

3149 = SUCO ACAI ..o 28,90

3123 = POWER.....coooeeeeteeteereeteeteeteeeerenses 29,50
(Acai com banana)

1055 - REVIGORANTE............ccccoeeeannnee. 30,50
(Acai, morango e banana)

3274 - ENERGY.......coiiereeecereeeeeeeas 29,50
(Acai com cupuacu)

4056 - TURBINADO............ooeerereeemmeerreennne 35,50
(Acai, banana e whey protein)

4057 = MALHAGAOQ........oreereerecereececnnnne 29,50
(Acai com morango)

3025 - MILKSHAKE ACAI......cocovueeennnne. 29,50

(Acai, leite condensado e granola)

SUCO DE AGAI
TIGELA
4025 - ACAi PURO NA TIGELA............couuu.... 29,90
4074 - ACAI NA TIGELA COM FRUTA............. 35,50
(Banana e morango)
4026 - ACAI NA TIGELA COMPLETO............... 38,50

(Frutas, granola e mel)

ADICIONAIS

FRUTA (PEDACOS OU BATIDO)
WHEY 100% PROTEIN BAUNILH
LEITE NINHO

GRANOLA.

CREME OVOMALTI
NUTELLA®
PASTA AMENDOIM....

TACAS ESPECIAIS

4002 = ACAI NUTELLAC.........oveeeeeeeeereecrsnecaeanne
(Deliciosa taca com camadas de acai,
morango, Nutella, Leite Ninho® e chantilly)

4003 = AGAI TUDINHO..........cmerrrererenrerernsennesneanns

(Acai, granola, Leite Ninho®, leite condensado,
banana, morango e canudos de biju)
4004 - TACA CUPUAQCU.......ccereereeeeeeeeeeeeenens
(Acai, creme de cupuacu, granola, mel
morango e canudo de biju)

ACAI NUTELLA®



SOBREMESAS ZN

4020 - BROWNIE DOS DEUSES.............ccccceevnenerururnee 45 90
(Delicioso bolo brownie servido com uma
bola de sorvete de creme, creme de ganache
branco, Nutella®, morango e calda de chocolate)

4021 - COCADA DOS DEUSES........oooeeeeeereeereeceennnes 35,50
(Cocada cremosa de forno caseira quentinha
com uma bola de sorvete de creme)

4068 - MERENGUE DE MORANGAO............ccccvreureenen. 35,50
(Camadas de suspiro, chantilly e morango)
4000 - TORTA DE MACA TIA CARMINHA................ 29,90

(Tradicional receita apple pie com
sorvete de creme e calda de caramelo)
4001 = TAGA SENSACAQD........cooeereeeeerereererreesseessessseens 2990
(Copo de chocolate comestivel, brigadeiro
cremoso, chantilly e morango)
4022 - PETIT GATEAU CHOCOLATE.............ccueeu... 33.50

(Bolo de chocolate com recheio cremoso
de chocolate, duas bolas de sorvete de
creme e calda de chocolate)

4023 - CREME DE PAPAIA...........eeeeeeeceeeecnneeenne 29,90 =
(Mamdo papaia, sorvete de creme
e licor de cassis)

4032 = SUNDAE...........ooeeeeeeeeeeeeeeeseessaeesaeessaesssnenes 28,50
(3 bolas de sorvete + cobertura + chantilly)
4045 = BANANA SPLIT........oovieeeecreeeeecreceeesanesanenes 33,00

(3 bolas de sorvete, banana, castanha
de caju, cobertura, chantilly e cereja)

MERENGUE DE MORANGO

BROWNIE DOS DEUSES b COCADA DOS DEUSES




SODAS
by

3298 - LIMAO SICILIANO

3299 - MAGA VERDE

3290 - BLUEBERRY.....................

3291 - CRANBERRY..........ccceuvveirninininnnnne 18,50
3292 - MORANGO

3293 - TANGERINA

3294 - MARACUJA

1111 - GIN APOGEE 30,50
1112 - GIN TANQUERAY. 36,50
1113 - GIN APOGEE 32,00
1114 - GIN TANQUERAY. 39,50
1115 - GIN APOGEE 32,00
1116 - GIN TANQUERAY. 39,50
1117 - GIN APOGEE 32,00
1118 - GIN TANQUERAY 39,50
1119 - GIN APOGEE 32,00
1120 - GIN TANQUERAY. 39,50
1121 - GIN APOGEE 38,00

1122 - GIN TANQUERAY. 45,50




FAZEMOS DA SUA HISTORIA A NOSSA

»

© (11)95926-3026

05 A EVOLUCAO!




CEMITERIO « PARQUE DA

C7O C CANTAREIRA

Um espaco
minuciosamente planejado
junto a Serra da Cantareira

Parcele seu Jazigo Familiar
em até 18X sem juros.

oo Atendimento 24h
oo Veldrio Gratis

oo Paisagismo personalizado

“Temos a nobre missdo de preservar
a memoria dos nossos entes queridos”

CEMITERIOCANTAREIRA.COM.BR

CoC (11) 2344-4999

CEMITERIO ¢ PARQUE DA

CANTAREIRA






